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Il concerto di preghiera
LA PREGHIERA PER IL RISVEGLIO

LA PREGHIERA

caon 1, 2

Scopo della lezione

Lo scopo di questa lezione & spiegare il concetto del concerto di preghiera, e di mostrare come
usarlo nella preghiera per il risveglio spirituale.

Punti principali

o La fondazione di una chiesa comincia con il risveglio spirituale dei credenti.

e La preghiera € un elemento chiave per il risveglio spirituale.

Esiti auspicati

Quando il contenuto di questa lezione é stato assimilato, ogni partecipante dovrebbe:
e Capire il modello di un concerto di preghiera.

e Essere convinto del ruolo del risveglio personale nella fondazione di una chiesa.
Suggerimenti per I'insegnante

Questa & una lezione da sviluppare in due ore. Usala come uno schema per il primo concerto di
preghiera. La maggior parte del tempo di questa lezione dovrebbe essere spesa nella preghiera,
utilizzando la sezione Il come guida.

INTRODUZIONE

La preghiera & un ingrediente vitale per fondare una chiesa. Senza la benedizione e la direzione di Dio,
tutti i nostri migliori sforzi falliranno. Per questa ragione ciascuno dei seminari include un concerto di
preghiera. La parola “concerto” ci fa pensare all'idea dell’'organizzazione di una presentazione musicale
— sia essa strumentale, vocale o entrambe. Un concerto consiste sempre in piu di una canzone e di solito
€ organizzato attorno ad un particolare tema — in base al compositore, al genere strumentale, agli
strumenti, occasioni di vacanze, o ad un’infinita varieta di relazioni.

Un concerto di preghiera €, allo stesso modo, organizzato in modo tale da focalizzarsi su un tema in
particolare. Esso potrebbe coinvolgere molte preghiere e molte persone, ma c’€ sempre una direzione
comune. Lo spettatore del concerto di preghiera € Dio stesso. Pertanto, esso deve essere centrato su
temi biblici che dovranno piacerGili.

COME PIANIFICARE E CONDURRE UN CONCERTO DI PREGHIERA

Spesso i Cristiani sono mescolati insieme nel partecipare a un evento di preghiera dinamico che si
tiene al di la della loro precedente esperienza. Pregando con un grande gruppo di altri credenti con
diverse culture e di diverse chiese, i credenti realizzano che essi non sono soli ed isolati ma sono
parte di un grande movimento di Dio. Essi vedono che la preghiera non € un esercizio noioso ma
gualcosa di eccitante, che edifica la fede e libera potenza. In tutti i cinque grandi continenti della
Terra, i concerti di preghiera hanno stimolato la preghiera su larga scala, promosso unita tra
credenti, e alimentato gli sforzi nell’evangelizzazione e nel fondare nuove chiese.

| concerti di preghiera si concentrano su due principali concetti biblici:

e La preghiera diretta all’interno — chiedendo a Dio di risvegliare nella Sua chiesa la “pienezza” di
Cristo come Signore nel suo mezzo. Questa & lidea del risveglio spirituale, la rinascita e il
rinnovamento della chiesa.

e La preghiera diretta all’esterno — chiedendo a Dio di “adempiere” il Suo proposito attraverso la
Sua chiesa in tutte le nazioni. Questo € 'adempimento del Grande Mandato — I'evangelizzazione
del mondo, I'evangelizzazione nella chiesa locale, e la fondazione di una chiesa in ogni luogo.

| concerti di preghiera possono essere organizzati per una chiesa locale o per un’area piu grande,
coinvolgendo piu chiese locali con un’enfasi sull’'unita e sulla cooperazione. Viene ora suggerito un
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modello per un concerto di preghiera che pud essere adattato alla tua situazione locale. La cosa
importante & pregare regolarmente e corporalmente.

Vengono suggeriti anche gli elementi che potrebbero essere inclusi nel concerto di preghiera.
Pianifica 2-3 ore per il concerto, una sera o un pomeriggio. La lunghezza di ogni elemento dipende
dai particolari obiettivi prefissati per ogni concerto di preghiera. Comunque sia, € importante avere
tutti gli elementi come parti del concerto di preghiera. Cio assicura che il concerto rimanga centrato
nel suo tema, equilibrato e che fluisca bene.

A.

Tema

E utile sviluppare il concerto di preghiera attorno ad un tema particolare. Questo aiutera in
concreto a non uscire dalla direzione prefissata e consentira alle preghiere di essere
specifiche. Ad esempio, nella capitale del Kazakistan, fu tenuto un concerto di preghiera
attorno al tema della riconciliazione. La celebrazione fu centrata su Dio come il riconciliatore, e
su i Cristiani come agenti della riconciliazione. Durante il tempo di preghiera, sia i Russi che i
Kazaki chiesero perdono per gli errori passati fatti gli uni gli altri. Questo concerto di preghiera
aiutd a creare uno spirito d’unita e propositi di comunione tra le chiese Russe e Kazake della
citta.

Agenda

Dai il benvenuto a tutti e usa la Scrittura per presentare I'argomento del concerto di preghiera.
Cosa dice la Parola di Dio circa quest'argomento? Introduci la scaletta degli elementi
fondamentali del concerto di preghiera. Spiega come si sviluppera il concerto, il perché ogni
elemento & importante e come ognuno si collochera nelle varie fasi. Dai suggerimenti su come
essere sensibili gli uni gli altri — quanto lunghe dovrebbero essere le preghiere, quanto la voce
debba essere alta, etc.

Celebrazione

Prega Dio per la Sua fedelta, il Suo Regno, il Suo Figlio Gesu Cristo, ecc. Assicurati che la
preghiera sia centrata sul carattere di Dio. Usa questo tempo per evidenziare questioni
importanti riguardanti il risveglio spirituale e I'evangelizzazione del mondo. Provvedi ad una
buona scaletta di inni e cori, facendo in modo che ogni canto sia collegato con il tema del
concerto di preghiera. Possono essere fatte solo un paio di brevi osservazioni per introdurre
ogni nuovo elemento, facendo attenzione di non cominciare a predicare, ma guidando gli altri
nell’adorazione e nella lode.

Confessione e preparazione

Dai un’opportunita ai partecipanti di ribadire la loro disponibilita ad ascoltare la voce di Dio e il
loro desiderio di servire la Chiesa e il mondo attraverso il ministero di intercessione. Conducili
in preghiera nella confessione di ogni peccato, affinché essi possano essere purificati e pronti a
pregare. Cio non significa che la confessione deve essere fatta ad alta voce. Chiedi di essere
“ricolmi di Spirito” (Efesini 5:18) e per la Sua guida in tutto cio per cui si preghera. Trascorri del
tempo in silenzio in attesa di Dio per ascoltare cio che Egli dice attraverso la Scrittura o per
mezzo dello Spirito Santo.

Piccoli gruppi di preghiera

Dividi i partecipanti in piccoli gruppi di 2-6 persone che preghino che il tema del concerto possa
realizzarsi a livello locale, regionale, nazionale e internazionale. Dopo il tempo dedicato ai
piccoli gruppi di preghiera, conducili in preghiera per un sempre crescente movimento di
preghiera. Prega che Dio conduca giornalmente tutti i partecipanti in una sempre pil
consistente e perseverante preghiera. Prega affinché nasca un movimento di preghiera nella
tua citta, nel tuo paese o nel tuo quartiere. Prega che Dio porti in alto il movimento dei concerti
di preghiera nelle chiese del Paese.

lllustrazione

Possono essere usate informazioni e materiali nel corso del tempo di preghiera per aiutare a
coordinare e motivare le preghiere. Mappe delle zone di necessita possono essere un grande
aiuto visivo. Possono essere mostrate mappe del luogo dove esistono chiese e dove non ce ne
sono per niente. Anche le mappe che mostrano dove c'e un alto tasso di disoccupazione, le
famiglie separate, ecc. possono contribuire a ispirare la preghiera di “sfondamento”.
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G. Preghiera e adorazione

Concludi con un tempo di lode e adorazione a Dio per il Suo meraviglioso piano. Offri te stesso
come risposta alle tue preghiere e vivi di conseguenza.

IL CONCERTO DI PREGHIERA

Il tema di questo concerto di preghiera e il risveglio spirituale. Il risveglio € il rinnovo della vita
spirituale del credente. Il risveglio comporta una consapevolezza soprannaturale, il rigetto, e la
confessione del peccato. E il risultato di un ritorno a Dio con un profondo amore per Lui e una piu
grande obbedienza ai Suoi comandamenti.

Durante il tempo di risveglio spirituale della chiesa, vi € un risveglio spirituale che si muove anche
tra coloro che non sono ancora nati di nuovo. Individui e gruppi di persone vengono alla fede vitale
in Cristo, nascono nuove chiese e la societa & trasformata. Questo significa che il risveglio dei
credenti & necessario per fondare una chiesa.

Usa il restante tempo della lezione per pregare per il seguente materiale sul risveglio spirituale.
Disponi del tempo sufficiente per la partecipazione a ciascun punto prima di passare avanti.

A. Lecondizioni per il risveglio

Il risveglio prende vita quando lo Spirito di Dio si muove nelle vite dei Suoi figli, convincendoli di
peccato e chiamandoli al pentimento. Leggi i seguenti versi per aiutare i discepoli a ricordare
che: “Il risveglio comincia nel cuore: NEL MIO CUORE”.

1. Amare Dio con tutto il proprio cuore e ubbidire totalmente ai Suoi comandamenti

e Leggi Deuteronomio 30:1-10.
e Canta canzoni di adorazione e lode che dichiarano il tuo amore per Dio.

e Rimani in silenzio per chiedere al Signore di mostrare loro le aree della loro vita che
non siano in totale obbedienza ai Suoi comandamenti.

2. Cercare il Signore umilmente
“Se il mio popolo, sul quale & invocato il mio nome, si umilia, prega, cerca la mia faccia e
si converte dalle sue vie malvagie, io lo esaudird dal cielo, gli perdonero i suoi peccati, e
guariro il suo paese” (2 Cronache 7:14).
¢ Insieme, come Suo popolo, cercate umilmente la Sua faccia.

3. Riconoscere il proprio peccato e la propria colpa
“Torna...,” dice il SIGNORE; "io non vi mostrerd un viso accigliato, poiché io sono
misericordioso...e non serbo lira per sempre. SOLTANTO RICONOSCI LA TUA

INIQUITA: tu sei stata infedele al SIGNORE, al tuo Dio, e non hai dato ascolto alla mia
voce" (Geremia 3:12-13).

“Esaminami, o Dio, e conosci il mio cuore. Mettimi alla prova e conosci i miei pensieri.
Vedi se c'e in me qualche via iniqua e guidami per la via eterna" (Salmo 139:23-24).

e Dedica un po' di tempo dove ognuno, in silenzio, confessi al Signore ogni peccato
personale e chieda a Dio di essere purificato (1 Giovanni 1:7, 9).

B. Il ruolo dei leader nel movimento di risveglio

Dio ha posto dei leader nella Chiesa per condurre il Suo popolo in sentieri di giustizia. | pastori
e i fondatori di chiese devono essere di esempio per il popolo che essi guidano.

1. Ileader sono un esempio per il ravvedimento personale.

“Vestitevi di sacco e piangete, o sacerdoti! Urlate, ministri dell'altare! Venite, passate la
notte vestiti di sacco, ministri del mio Dio! Perché l'offerta e la libazione sono scomparse
dalla casa del vostro Dio” (Gioele 1:13).

2. lleader invitano il popolo di Dio al ravvedimento.

“Proclamate un digiuno, convocate una solenne assemblea! Riunite gli anziani e tutti gli
abitanti del paese, nella casa del SIGNORE, del vostro Dio, e gridate al SIGNORE!"
(Gioele 1:14).
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e Dividi le persone in piccoli gruppi di preghiera per pregare per tutte le persone del
gruppo. Prega che essi possano essere preservati dal maligno cosi che essi possano
essere ministri di Dio in santita. In uno spirito di amore e senza criticare, prega per i
leader delle loro denominazioni, i pastori, gli anziani e i diaconi. Ringrazia il Signore
per loro e chiedi a Dio di benedire le loro vite, le loro famiglie e i loro ministeri.

e Chiedi a Dio di aiutare i leader a conoscere i passi da compiere per condurre le loro
comunita al ravvedimento.

C. Cosatu puoifare per vedere unarinascita / risveglio nella tua nazione
e Sempre in piccoli gruppi, chiedi a Dio di mostrarti cosa tu puoi fare per far partire il
processo di risveglio nella tua chiesa, citta e nazione.

e Chiedi a Dio che, come Egli opera per rinnovare la Sua chiesa, possa Egli anche lavorare
nei cuori dei non credenti per portarne molti al ravvedimento e alla fede.

D. Lodail Signore per la Sua fedelta

¢ Riunitevi insieme nel grande gruppo e trascorrete il tempo restante lodando Dio per la Sua
fedelta per realizzare il Grande Mandato attraverso la Sua Chiesa e ringraziandolo per il
privilegio di servirLo per questo compito.

e Chiudi il concerto di preghiera con un inno o un coro che ricordi la fedelta di Dio.

PIANO D’AZIONE

Fai uno studio induttivo di Esdra 9:1-10:17. Includi le risposte alle seguenti domande:

Quale fu il peccato specifico del popolo? (Esdra 9:1-2)

Quale fu la reazione di Esdra e delle altre guide a questo peccato? (Esdra 9:3, 5; 10:1)
Quale fu l'attributo di Dio su cui Esdra fondo la sua speranza? (Esdra 9:15)

Quale fu la reazione del popolo quando vide il pentimento di Esdra? (Esdra 10:1-4)

In che modo il risveglio penetro nella societa? (Esdra 10:9-17)

Ricordati di includere 'applicazione alla tua vita, alla tua chiesa e alla tua societa.

Organizza un concerto di preghiera per la tua chiesa o un piccolo gruppo usando il modello che hai
imparato in questa lezione.
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Come incoraggiare la
preghiera

LEZIONE3 MOBILITARE LA PREGHIERA PER LA
FONDAZIONE DELLA TUA CHIESA

LA PREGHIERA

@ Scopo dellalezione
Lo scopo di questa lezione é aiutare coloro che fondano una chiesa a capire il ruolo strategico della
preghiera nel loro compito e dare loro delle idee pratiche su come mobilitare la preghiera per i
ministri che li aiutano nell’opera.
@ Punti principali
e La preghiera gioca un ruolo strategico nel processo della fondazione di una chiesa.
¢ Ci sono molti modi per facilitare il supporto in preghiera per la fondazione di una chiesa.
@ Esiti auspicati
Quando il contenuto di questa lezione é stato assimilato, ogni partecipante dovrebbe:
e Capire come mobilitare la preghiera per la fondazione di una chiesa.
e Conoscere il principio del ruolo strategico della preghiera nella fondazione di una chiesa.

e Partecipare nella preghiera e nella mobilitazione della preghiera per i bisogni specifici nella
fondazione della sua chiesa.

@ Appendice
3ATerzetto di preghiera
& Suggerimenti per I'insegnante

Questa & una lezione di pratica. Rivedi i versi chiave identificati nella sezione | e poi parla con gli
studenti di quali possano essere le idee per mobilitare la preghiera per la fondazione di una chiesa.
Quali strategie hanno trovato per mobilitare la preghiera per il proprio ministero? Condividi
I'esperienza del tuo ministero, mostrando come la preghiera sostenga la fondazione di una chiesa.

. LA PREGHIERA - UN ASPETTO VITALE PER L’EVANGELIZZAZIONE E LA FONDAZIONE DI
UNA CHIESA

L'apostolo Paolo credeva che la preghiera fosse un aspetto vitale per I'evangelizzazione e la
fondazione di una chiesa. Egli pregava ed incoraggiava i primi Cristiani a pregare per 'avanzamento
del Vangelo. Possiamo vedere degli esempi attraverso il Nuovo Testamento:

e Parlando del suo desiderio affinché i Giudei ricevessero il Vangelo, Paolo dice ai credenti di
Roma, “Fratelli, il desiderio del mio cuore e la mia preghiera a Dio per gli Israeliti € che essi
siano salvati” (Romani 10:1).

e Quando Paolo avviso i credenti di Efeso della battaglia spirituale che loro combattevano, egli
disse loro di prendere lintera armatura di Dio per resistere contro gli attacchi del diavolo. Si
resiste contro gli attacchi del diavolo attraverso la comprensione della verita di Dio sulla
salvezza, usando la Parola di Dio come una spada, e continuando a pregare. Paolo esorto i
credenti di Efeso a “...pregare nello Spirito in ogni occasione con ogni sorta di preghiera e
supplica. Vegliate a questo scopo con ogni perseveranza. Pregate per tutti i santi” (Efesini
6:18).

e Riguardo all’avanzamento del Vangelo, in maniera specifica Paolo chiede ai credenti, “...e
anche per me, affinché mi sia dato di parlare apertamente per far conoscere con franchezza il
mistero del Vangelo. Pregate perché lo annunzi francamente, come conviene che ne parli”
(Efesini 6:19-20).

e Paolo scrisse un messaggio simile ai credenti di Colosse: “Perseverate nella preghiera,
vegliando in essa con rendimento di grazie. Pregate nello stesso tempo anche per noi, affinché
Dio ci apra una porta per la parola, perché possiamo annunziare il mistero di Cristo, a motivo
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del quale mi trovo prigioniero, e che io lo faccia conoscere, parlandone come devo" (Colossesi
4:2-4).

e Paolo disse anche alla chiesa di Tessalonica, “...pregate per noi perché la Parola del Signore si
spanda e sia glorificata come lo & tra di voi, e perché noi siamo liberati dagli uomini molesti e
malvagi, poiché non tutti hanno la fede. Ma il Signore & fedele ed egli vi rendera saldi e vi
guardera dal maligno” (2 Timoteo 3:1-3).

E evidente da questi passi che i primi credenti pregavano strategicamente per 'avanzamento del
Vangelo e contro l'influenza del male che ne ostacola I'avanzata. Lo stesso bisogno di preghiera
esiste ancora oggi. Per lo sviluppo e I'attuazione di una strategia per la fondazione di una chiesa, la
preghiera va presa sul serio. Non fare nulla senza la preghiera. Il tuo ministero per la fondazione
di chiese in ogni luogo deve nascere in preghiera e poi deve essere continuamente immerso nella
preghiera dall’inizio alla fine.

COME INTEGRARE LA PREGHIERA CON L’EVANGELIZZAZIONE E LA FONDAZIONE DI UNA
CHIESA

Nella sezione precedente, abbiamo visto che I'apostolo Paolo considerava la preghiera come un
aspetto vitale per I'evangelizzazione e la fondazione delle chiese. Quali sono i modi concreti in cui &
possibile coinvolgere i credenti a pregare per il tuo ministero di fondare una chiesa? Alcune idee
vengono trattate in questa sezione. | punti essenziali per la mobilitazione della preghiera per
fondare chiese sono:

e Chiedi a Dio di mandarti persone con un peso per la zona che rappresenta il tuo obiettivo.

e Sii impegnato a una buona diffusione delle informazioni del tuo lavoro di fondazione della chiesa
e della tua squadra di preghiera.

e Incoraggia una preghiera regolare, specifica, e centrata affinché il Vangelo possa penetrare i
cuori della gente che vive nella zona che intendi conquistare e contro l'influenza del male che
tiene le persone in schiavitu di Satana e che ostacola I'avanzata del Vangelo nella tua zona.

Figura 3.1 Modelli di preghiera strategica

Preghiera Strategica

Terzetto di preghiera Cammino
di
g preghiera
Obiettivo

Preghiera della cellula

4y

A. Preghieradella cellula

Come verra trattato nelle cellule (o piccoli gruppi), la cellula & il posto dove le persone possono
incontrare Cristo nella Sua Parola e nelle vite dei credenti che partecipano all'incontro. Le
cellule sono destinate a crescere e moltiplicarsi e ad ogni riunione del gruppo, il tempo
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dovrebbe essere speso a pregare per gli amici, parenti, colleghi, e membri del gruppo che non
conoscono il Signore. Le cellule possono anche fare un cammino di preghiera (vedi sotto)
allinterno della propria comunita o possono pregare per speciali eventi evangelistici. | leader
del gruppo tengono informati i membri degli eventi speciali per cui pregare (vedi la lezione su
“L’evangelizzazione della cellula” nel manuale sulle cellule).

B. Terzetti di preghiera

Un terzetto di preghiera consiste in tre persone o tre coppie che si accordano di incontrarsi
regolarmente (settimanalmente o ogni due settimane) per pregare per nove non credenti amici,
colleghi, vicini che essi vorrebbero vedere venire a Cristo. L'ideale € pregare per persone che
noi vediamo di frequente o con cui spesso parliamo. |l terzetto di preghiera € trattato piu in
dettaglio nell’appendice 3A.

| terzetti di preghiera sono ideali quando chi fonda la chiesa ha un nucleo di credenti nella zona
in cui sta cercando di fondare una chiesa. Essi sono un mezzo eccellente per spingere i nuovi
credenti a pregare per i loro parenti non ancora convertiti e per i loro amici. Inoltre, i terzetti di
preghiera hanno una reale efficacia per spingere le chiese esistenti all’evangelizzazione delle
loro stesse comunita.

C. Cammino di preghiera

Il cammino di preghiera non & una nuova idea. In Europa, molti cammini famosi sono stati
creati da monaci cattolici che usavano camminare e pregare in pellegrinaggio da cattedrali a
cattedrali. Il cammino di preghiera consente ai partecipanti di uscire fuori ed essere li dove
bisogna che essi siano. Quando siamo chiusi in una stanza, non abbiamo la stessa
comprensione di quali sono le esigenze di quando siamo di fronte alle situazioni di vita reale.
Camminando attorno per il vicinato in preghiera si ha una prospettiva totalmente diversa di cid
che ti circonda e dei bisogni che ci sono, senza trascurare il fatto che si gode anche di una
piacevole passeggiata attraverso il quartiere.

Nel fondare una chiesa, il cammino di preghiera € uno strumento che pud aiutare ad arare il
terreno incolto e preparare il terreno del cuore delle persone a ricevere il Vangelo. Il cammino
di preghiera puo essere fatto dal gruppo che fonda la chiesa o da altri che hanno un peso per
una zona particolare in cui si vuole far nascere una chiesa. Chi fa un cammino di preghiera ha
bisogno di camminare e pregare in giro, attraverso la zona ripetutamente. Essi devono farlo
sotto la guida dello Spirito Santo.

I cammino di preghiera deve essere seguito da un’evangelizzazione strategica.
L’evangelizzazione deve essere preceduta e accompagnata dalla preghiera. Se tu e il tuo
gruppo che fonda la chiesa con te, andate a distribuire letteratura, mostrare il film Jesus,
visitare i poveri, o utilizzare qualsiasi altro tipo di attivita evangelistica, la chiave per la riuscita
di tutto € includere la preghiera prima e durante I'evento. Il cammino di preghiera ha l'effetto di
arare il terreno e preparare i cuori e le case per la semina del seme della Parola di Dio. Le
strade dove avrete pregato in questo modo sono molto piu fruttifere di quelle dove non avrete
pregato.

Il cammino di preghiera pud essere fatto in vari modi: individualmente, grandi gruppi o piccoli
gruppi. In seguito vengono proposti due esempi di vita reale di come il cammino di preghiera &
usato come parte del ministero di fondare una chiesa.

Caso 1:

Un quartiere conosciuto per essere abitato da un grande numero di famiglie con problemi
era diventato obiettivo per fondare una chiesa. Problemi sociali come disoccupazione,
separazioni, droga e crimini erano all’ordine del giorno. Nella prima parte degli sforzi per
fondare la chiesa, intrapresero un cammino di preghiera attraverso ogni strada nel
guartiere. Mentre camminavano e pregavano, annotavano tutte le intuizioni che lo Spirito
Santo dava loro. Molti altri cammini di preghiera seguirono il primo. Alcuni vennero fatti
attorno alla scuola locale, altri attorno alla zona commerciale, altri lungo la circonferenza
del quartiere. Un cammino di preghiera venne fatto nel bosco vicino al quartiere. In questo
bosco, noto come zona di spaccio di droga, sono stati trovati simboli di stregoneria sugli
alberi. Il gruppo che partecipava al cammino pregd contro queste influenze sataniche. Nei
tre anni successivi in quel quartiere i problemi sociali sono diminuiti, i crimini scesi del
40%, ed & nata una chiesa di 70-80 persone. Ora c’e€ un’influenza spirituale che combatte
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il male dilagante, e Dio € al lavoro in molte vite (DAWN Europa Prayer Manual, Aogosto
1994, pagina 13).

Caso 2:

Un uomo che fonda chiese e la sua famiglia andarono a vivere in una zona di
appartamenti di una citta in cui volevano cominciare una chiesa. Una sera tardi, la famiglia
camminava insieme nella zona degli appartamenti. Essi si ponevano di fronte alla porta di
ogni appartamento e ogni membro della famiglia pregava per le persone
dell'appartamento. |l giovane figlio pregd che ogni persona nell’appartamento potesse
ricevere Gesu nel proprio cuore. Una figlia prego che i bisogni finanziari fossero soddisfatti
e l'altra figlia pregd che in famiglia ci fossero delle buone relazioni. La madre prego per la
salute dei membri della famiglia e il padre pregd per la benedizione di Dio su tutta la
famiglia. Dopo il cammino di preghiera, il fondatore di chiese e la sua famiglia videro 14
persone in quella zona di appartamenti venire a Cristo e videro la nascita di una piccola
chiesa.

Suggerimenti pratici per un cammino di preghiera

e Stabilite una zona per il cammino di preghiera. Dovrete decidere se prendere un’area
piccola e pregare regolarmente per essa (una volta a settimana) o prenderne una piu
grande e pregare gradualmente. Questa decisione puo essere presa insieme con chi
fonda la chiesa o col gruppo cosi che i cammini di preghiera possano essere collegati
in attivita evangelistiche.

e Programmate un momento specifico per il cammino di preghiera. Pregate
camminando in piccoli gruppi di due o tre persone. E meno minaccioso per le persone
vedere due o tre persone che apparentemente conversano tra di loro piuttosto che un
grande gruppo o un singolo individuo. Stabilite un tempo limite per il cammino di
preghiera.

e Decidete un obiettivo specifico per la preghiera, come la protezione dei bambini, la
preghiera per i poveri, la conversione a Cristo, 'armonia tra razze differenti, etc. (Il
paragrafo E seguente contiene una lista di soggetti). Decidete un particolare passo
della Scrittura su cui focalizzare le vostre preghiere. Ad esempio, potreste usare
differenti frasi della preghiera del Signore come guida alle vostre preghiere. Oppure,
potreste scegliere di pregare utilizzando i versi di un salmo.

¢ Camminate piacevolmente, ma a ritmo costante, tenendovi il pit possibile nei
dintorni, senza fermarvi. Pregate con gli occhi aperti come se steste conversando,
parlando col Signore dei bisogni della gente attorno a voi, delle case davanti alle quali
passate, delle scuole, i negozi. Pregate a bassa voce soprattutto quando passate tra
la gente.

e Alla fine del cammino di preghiera, fate un breve incontro insieme. Scrivete i
vostri pensieri e le vostre impressioni sul vostro diario spirituale. Stabilite la data per il
prossimo cammino di preghiera.

D. Il gruppo di supporto alla preghiera

Ogni fondatore di chiese o gruppo che fonda una chiesa deve cercare e far sviluppare un
gruppo di supporto alla preghiera. Queste sono persone dalla tua stessa chiesa o altri amici o
famiglie Cristiane che hanno il peso di pregare per te, il tuo gruppo, la tua famiglia e il tuo
ministero. Chiedi alle persone di pregare per te regolarmente, una volta al giorno, alla
settimana o al mese. Scrivi il nome dei tuoi sostenitori su un calendario nei giorni in cui essi si
sono impegnati a pregare. Questo ti aiutera a ricordare chi sta pregando per te e quando
stanno pregando per te cosi che tu puoi sapere chi contattare per un’urgente richiesta di
preghiera.

Il gruppo di supporto alla preghiera pud scegliere di incontrarsi insieme per pregare
corporalmente per te ed il tuo ministero — una volta al mese o piu frequentemente. Una
persona del gruppo di supporto pud prendere la responsabilita di contattare il fondatore di
chiesa o il gruppo che fonda la chiesa per aggiornare le richieste di preghiera e le risposte alle
preghiere. Il gruppo di supporto alla preghiera ha bisogno di essere informato delle risposte alla
preghiera e dei nuovi bisogni di preghiera cosi che essi possano gioire in cid che Dio sta
facendo e possano essere incoraggiati a continuare nella preghiera.
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E. Soggetti per una preghiera strategica

Cellule, cammini di preghiera, e gruppi di supporto alla preghiera hanno tutti bisogno di soggetti
su cui focalizzare i propri sforzi di preghiera. | seguenti sono esempi di soggetti di preghiera
che possono essere usati durante il cammino di preghiera o nei gruppi di supporto alla
preghiera. Attraverso il tuo percorso, tu imparerai altri soggetti specifici di preghiera oltre a
quelli che sono elencati qui.

e Per le famiglie, affinché esse possano essere rafforzate e benedette, e possano
confessare il Nome del Signore.

e Peridisoccupati, affinché possano trovare un lavoro.
e Per le chiese e gli individui, che possano essere affamati di Dio.

e Per le scuole, che gli studenti e gli insegnanti possano conoscere la pace, 'armonia e
'amore di Gesu.

e Perinegozi e le banche, che possano condurre i loro affari secondo giustizia.

e Per gli uffici dei governanti locali, affinché diventino luoghi di giustizia in cui possano
essere prese decisioni buone e dove l'autorita venga esercitata giustamente.

e Pregate Dio affinché vi riveli i principati che influenzano la societa che, se vinti a Cristo,
permetteranno alle porte di aprirsi per 'avanzata del Vangelo.

RICERCA: RACCOLTA DI INFORMAZIONI PER LA PREGHIERA

Una delle prime attivita che un fondatore di chiesa deve fare ¢ attivita di ricerca nella zona cui si sta
mirando (Vedi il manuale sulla Visione COL, Lezione 4, “Principi della Ricerca”). Usa questa ricerca
ora come una guida alla preghiera.

Devi cominciare a ricercare le chiese e le missioni che lavorano nella zona a cui stai mirando. Prega
per ogni nome; per la loro crescita spirituale; per tutto il loro raggio d’azione; per ogni problema che
tu sai che essi stanno avendo. Le chiese locali sono state percepite come un contributo positivo o
negativo per il territorio? C'é una storia di divisione o di cooperazione? Le chiese stanno
crescendo? Dove? Prega come prego Gesu in Giovanni 17:23, “io in loro e tu in me; affinché siano
perfetti nell'unitd, e affinché il mondo conosca che tu mi hai mandato, e che li ami come hai amato
me”.

Mentre continui a pregare, ricorda i diversi gruppi che hai identificato nella ricerca del tuo campo di
raccolta. Ci sono zone che sono conosciute per la loro poverta, salute, prostituzione, persecuzione,
ecc.? Chiedi a Dio di mostrarti come poter raggiungere le persone dei differenti gruppi. Ci sono dei
bisogni fisici che tu puoi contribuire a soddisfare nel nome di Cristo? Ci sono gruppi New Age, di
occultismo o satanismo? Prega che Dio liberi il Suo popolo dall'influenza del male esercitata da
guesti gruppi (Matteo 6:13). Prega per i governanti e per le persone influenti della societa. Chiedi a
Dio di darti occasioni particolari di parlare con persone che possano aprire le porte per il Vangelo.

Le informazioni che hai raccolto nella tua ricerca dovrebbero essere parte della tua preghiera
giornaliera per la zona a cui stai mirando. Continua ad usarle per determinate zone che potrebbero
essere obiettivo di cammini di preghiera e per darti intuizioni per un potenziale ministero
evangelistico. Condividi queste informazioni con il tuo gruppo di preghiera e con altri che hanno un
peso per la zona cui stai mirando.

CONCLUSIONE

Vi & un modo di dire tra i credenti: “I'esercito di Dio avanza vittoriosamente sulle sue ginocchia”.
Quest'illustrazione rende I'idea del ruolo strategico della preghiera nellavanzata del Regno di Dio sulla
Terra. Fondare chiese & un’attivita spirituale, che implica una battaglia spirituale contro le potenze delle
tenebre (Efesini 6). Come fondatori di chiese, il nostro lavoro deve nascere in preghiera, preceduto dalla
preghiera e accompagnato dalla preghiera. Solo allora verra portato il frutto che Dio vuole produrre.

DOMANDE PER LA CONSIDERAZIONE, IL RIPASSO E L’APPLICAZIONE

Come puoi dedicarti alla preghiera (Colossesi 4:2-4) o pregare in ogni tempo (Efesini 6:18) come
Paolo esorta a fare ai primi Cristiani?

Hai mai fatto un cammino di preghiera? Descrivi la tua esperienza. Cosa hai fatto? Dove sei andato?
Per cosa hai pregato? Che tipo di impatto ha avuto il tuo ministero in quell’area?
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Quali sono altre idee per favorire la preghiera per il tuo ministero di fondare chiese?

Quali sono i mezzi con cui portare a conoscenza del tuo gruppo di supporto di preghiera dei bisogni
e delle risposte alla preghiera?

Che tipo di informazioni pensi che sarebbe opportuno condividere con un gruppo di preghiera e
guale tipo di informazioni, invece, sarebbe inopportuno?

Fai esempi di come hai visto la preghiera collegata all’evangelizzazione. Quali sono stati i risultati?

PIANO D’AZIONE

Se ancora non lo hai fatto, sviluppa il tuo gruppo di sostegno alla preghiera. Chiedi ad altri tre
credenti di pregare settimanalmente per il tuo ministero. Come li terrai informati sulle richieste e sulle
risposte alla preghiera?

Organizza un cammino di preghiera nella zona a cui stai mirando con il tuo gruppo che fonda la
chiesa o altri con un peso nel vedere quell’area raggiunta da Cristo. Discuti questa esperienza con il
tuo insegnante.

RISORSE

Livingston, Glenn. Prayer that Strengthens and Expands the Church. South Holland, IL: 1999. (This
Alliance for Saturation Church Planting publication is available from The Bible League, 16801 Van
Dam Road, South Holland, IL, 60473 USA. tel 1-800-334-7017. Email: BibleLeague@xc.org)

Mills, Brian. DAWN Europa Prayer Manual. Birkshire, England: DAWN Europa, 1994.
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LA PREGHIERA Un terzetto di preghiera

APPENDICE

3A

I.  COS’E UN TERZETTO DI PREGHIERA?

E un mezzo molto semplice per vincere le persone a Cristo. Devi solo metterti d’'accordo con altri
due credenti e pregare insieme regolarmente per la salvezza di nove amici o parenti che non
conoscono Cristo personalmente. Poi gioite secondo quello che é scritto in Matteo 18:19-20: “E in
verita vi dico anche: se due di voi sulla terra si accordano a domandare una cosa qualsiasi, quella
sara loro concessa dal Padre mio che & nei cieli. Poiché dove due o tre sono riuniti nel mio nome, |i
sono io in mezzo a loro”

. COME SVOLGERE IL LAVORO IN UN TERZETTO DI PREGHIERA

A. Scegli due amici o familiari cristiani per costituire il tuo “terzetto”.

B. Ciascuno di voi scelga i nomi di tre persone che non conoscono Gesu come personale
Salvatore e Signore.

C. Decidete quando incontrarvi una volta a settimana per pregare insieme per i vostri nove nomi.
Potete incontrarvi a casa, dove lavorate, a scuola o prima degli incontri in chiesa.

D. Pregate insieme per i nomi delle nove persone che devono accettare Cristo come Salvatore.
Includi i loro personali bisogni e i membri delle loro famiglie.

E. Per quanto possibile, come Dio vi guida, comportati con i tuoi “tre” in modo amichevole e
amorevole. Chiedi a Dio di darti le opportunita di condividere il messaggio del Vangelo con
gueste persone. Pregate gli uni gli altri su come poter fare questo.

F. Quando le persone per cui hai pregato diventano credenti, continua a pregare per esse come
Dio vi guida, ma nel tuo terzetto scegli altri amici o parenti non credenti per cui pregare. Le
preghiere nel terzetto di preghiera devono essere focalizzate su amici o parenti che non
conoscono Cristo personalmente. Nota: puoi anche pregare come famiglia usando il concetto
di “Terzetto di Preghiera”!

lll. LA SCHEDA DEL TERZETTO DI PREGHIERA

A. | componenti del mio terzetto sono:

B. Stiamo pregando per:

Elenco dei nomi degli amici non credenti per cui il tuo terzetto di preghiera preghera
regolarmente:

Il mio elenco: Elenco 2 Elenco 3
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arrechiera ) Il CONcerto di preghiera:
l'adorazione e la
meditazione

LEZIONE

@ Scopo dellalezione
Lo scopo di questa lezione e di adorare il Signore insieme e incoraggiarsi reciprocamente nel
Signore.

@ Punti principali
Dio ci spinge e ci dirige sul come dobbiamo dedicare del tempo per adorarLo e meditare sulla Sua
Parola.

@ Esiti auspicati
Questa non & una lezione ma un laboratorio o esercitazione. La gente deve avere un'esperienza
della preghiera strategica e acquisire un'idea di come condurre un concerto di preghiera.

@ Suggerimenti per I'insegnante

Questo concerto di preghiera non € il momento per un insegnamento professorale ma per guidare gli
studenti attraverso un periodo di preghiera. Bisognera che studi il Salmo 95 prima della lezione e
osservi le divisioni date nella lezione.

Questo periodo di preghiera e adorazione dovrebbe provvedere un'opportunita per ognuno degli
studenti di riflettere sul contenuto del materiale fin qui studiato e di cercare umilmente la direzione da
Dio verso cui dovrebbe cambiare la sua vita e il suo ministero.

INTRODUZIONE

I Salmi furono scritti per ispirare il popolo di Dio alla celebrazione, adorazione e obbedienza al Signore
nostro Dio. Essi non furono scritti solo per essere letti. Per questo concerto di preghiera, segui I'esempio
dato nel Salmo 95 come tuo schema per lodare, adorare e pregare.

Questo salmo ci conduce attraverso tre passi, come mostrato nel grafico qui di seguito:

Salmo 95
1. Cantare al Signore w. 1-5
2. Inchinarsi davanti al Signore VV. 6-7
3. Ascoltare il Signore vv. 8-11

l. CELEBRARE IL SIGNORE (SALMO 95:1-5)
Venite, cantiamo di gioia all'Eterno
e Cantare canti gioiosi
Mandiamo grida di gioia alla rocca della nostra salvezza
e Leggere insieme ad alta voce da un Salmo di liberazione: Salmi 18:1-3, 30-36
Veniamo alla Sua presenza con ringraziamento

e Includere la testimonianza, specialmente ringraziando Dio per cio che Egli ha dato nei
terzetti di preghiera o in altre aree della fondazione della chiesa
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Celebriamo il Signore con musica e con canti

e Dedicare dell'altro tempo per cantare lodi al Signore
e Leggere insieme i versi 3-5; ringraziarLo perché Egli regna su tutto I'universo

. ADORARE IL SIGNORE (SALMO 95:6-7)
Venite, adoriamo e inchiniamoci; inginocchiamoci davanti all'Eterno che ci ha fatti

e Incoraggiare gli studenti a pregare in uno spirito di umilta. Se si sentono liberi di farlo, falli
inginocchiare.

Egli € il nostro Dio, e noi siamo il popolo del Suo pascolo

e ConfessarLo come tuo personale pastore. Lodalo per la cura che ha di te.

. ASCOLTA LA SUA VOCE (SALMO 95:8-11)
Non indurite il vostro cuore...

e Confessare ogni peccato conosciuto nella tua vita. Leggi 1 Giovanni 1:9.

e Fermarsi per ascoltare il Signore. Chiedere a Lui di mostrare se ci sono aree in cui e
necessario abbandonare vecchi stili, abitudini, o metodi di fondazione di chiese che non
sembrano piu biblici, a seguito delle Scritture che hai studiato in questo materiale. Lottare
con Dio per capire cio che Egli vorrebbe che tu mantenessi nella vita e nel ministero e cosa
Egli vorrebbe che tu cambiassi.

e Leggi Ebrei 3:7-19. Il versetto 13 dice di incoraggiarci reciprocamente ogni giorno.
Dividetevi in coppie. Porgete preghiere di incoraggiamento reciproco.



